Naturwanderung am 02.04.2023

Wege zum Lerchensporn beiderseits der Egge

Bericht mit Fotos und Texten von Karl-Heinz Kaiser



Einfilhrung und Ubersicht zu den Wandermaoglichkeiten:

Im Marz ist die Blutezeit des Lerchensporns ein besonderer Anreiz fiir eine
Wanderung in die erwachende Natur. Im Bereich des Eggegebirges gibt es
insbesondere zwei Naturwandergebiete mit sehenswerten Bestanden des
Lerchensporns:
1) Am Ziegenberg / Engelsburg (nahe Gut Rothensiek bei Leopoldstal)
im FFH-Naturschutzgebiet ,,Silberbachtal mit Ziegenberg”
auf der ostlichen Seite der Egge
2) Auf dem Lerchenspornweg am Bauerkamp
auf der westlichen Seite der Egge

Die ,Mittwochs“ —Wanderinnen und Wanderer des EGV Paderborn hatten
planmalig am 29.03.2023 ihre Wanderung zur vollen Blite des Lerchen-
sporns auf dem Lerchenspornweg am Bauerkamp.

Auch im Paderborner Stadtgebiet waren an diesem Tag einige Flachen mit

blihendem Lerchensporn zu entdecken, wie hier am Piepenturmweg in der
Nahe des Ostfriedhofs:




Am Sonntag, den 02.04.2023 machte sich diesmal unsere kleine private
Wandergruppe in zwei Etappen auf den Weg zur Lerchenspornbliite: Am
Vormittag ging es zum Ziegenberg / Engelsburg im FFH-Naturschutzgebiet
»Silberbachtal mit Ziegenberg®, und nach einer kleinen Einkehrpause ging
es am Nachmittag dann ein Stlick weit entlang auf dem Lerchenspornweg
am Bauerkamp. Das Wetter war kihl, windig und trocken, mit vereinzeltem
Sonnenschein.

1) Die Wanderung zum Lerchensporn am Ziegenberg / Engelsburg

RS

Karte: GeoMap 39 ,,Hermannsland”

Einstieg in die erste Wanderung direkt bei der Infotafel am Parkplatz

Engelsburg. — Hinweisschilder zum FFH-Naturschutzgebiet sind auf dieser

Strecke immer wieder zu finden...
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... bis zu einer Wegegabelung an einer aktuellen Wiederaufforstungsflache.

Hangabwarts liegt das weitgestreckte Gebiet mit dem Lerchensporn ...



Leider haben wir zu diesem Zeitpunkt die Hauptblite des Lerchensporns
auf der gesamten Flache des Ziegenberges schon verpasst — diese war nach
Angaben einer ortskundigen Wandergruppe bereits Anfang / Mitte Marz.
Aber auf einigen Nahaufnahmen ist der Lerchensporn hier voll blihend mit
seinen weilden oder roten (violetten) Bliten sowie den typischen Pflanzen-
merkmalen gut zu erkennen.




Hohler Lerchensporn (Corydalis cava) (Mohngewichse)

- Der Hohle Lerchensporn wachst aus einer hohlen (giftigen) Knolle
etwa 15-30 cm hoch.

- Die 10-20 Bliiten haben jeweils einen langen Sporn
(dieser ist namensgebend wegen der Ahnlichkeit mit der Vogelart der
Haubenlerche, altgriechisch ,corydalis®).

- Die Bliten stehen waagerecht in einer endstandigen Traube;
sechs Staubblatter, der Griffel endet in einer zweiteiligen Narbe.

- Blitenfarbe rot (violett) und weils.

- BlUtezeit Marz — Mai (mit Anpassung an klimatische Veranderungen!)

- Je Pflanze zwei doppelt dreizahlige blaugrine Blatter.

- Verbreitung hauptsachlich in den gemaRigten Klimazonen der Nord-
halbkugel. — Standort in Laubwaldern, Gebischen und Weinbergen in
fast ganz Europa, auf nahrstoffreichem, lockerem Lehmboden.

Diese erforderlichen klimatischen und geologischen Bedingungen
sind beispielsweise auch in den Buchenwaldern am kalkgepragten
Ziegenberg gegeben.



Friihbliiher im Buchenwald

Der Lerchensporn gehort zu den Frihblihern im Buchenwald. Frihbliher
sind Pflanzen, die vor der Belaubung der Baume aus dem Boden treiben
und ihre Blatter, Bliten und Friichte entwickeln. Dieses ist ein typisches
Merkmal fir die klimatischen Verhaltnisse in der gemaRigten Zone Mittel-
europas — bei der Vegetation also insbesondere in den Buchenwaldern.
Als weitere Frihbliher sind beispielsweise zu nennen: Schneeglockchen,
Bar-Lauch, Schlisselblumen, Marzenbecher, Busch-Windrdschen und viele
andere ... Die Frihblite im Buchenwald beginnt Anfang Marz und dauert
so lange, bis schlief8lich im Mai das Laub an den Buchen austreibt.

Quelle:  ,Die Natur im Kreis Paderborn ... vielféltig und besonders”
Verlag Jorg Mitzkat, S. 58 — 63

KLIMA-VERANDERUNGEN!

In einem aktuellen Artikel aus der lokalen Presse wird genau auf diese
Problematik des Klimawandels hingewiesen — ,,Klimaverédnderungen auf
der Spur - Natur beobachten und der Forschung helfen”, Westfdlisches
Volksblatt vom 03.04.2023:

Wir alle kénnen durch unsere Naturbeobachtungen verantwortungsvoll
dazu beitragen, dass die Forschung im Bereich der Klimaveranderungen
weitere Erkenntnisse erlangt. Im Artikel werden beispielsweise die beiden
APPs ,,WarnWetter-App“ vom DWD und , Naturgucker-App“ vom Nabu
genannt, an die Fotos von den eigenen Beobachtungen als Hilfe fiir die
Klima-Forschung geschickt werden konnen!
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Aus dem Wald beim Ziegenberg heraus geht es am Feldrand entlang
bisweilen auch matschig auf das gegentiberliegende Waldsttick zu.




